
Un nouvel outil disponible  
pour assurer le suivi éducatif de vos patients !

Communiqué de presse

L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE du 
patient vise à aider les patients à 
acquérir ou maintenir les compétences 
dont ils ont besoin pour gérer au mieux 
leur vie avec une maladie chronique1. 

Cette approche centrée sur le patient 
et son entourage se développe depuis 
plusieurs années en médecine bucco-
dentaire : des programmes ont émergés 
notamment dans le cadre de la prise 
en charge de la carie de la petite 
enfance ou encore des maladies rares. 
Les applications sont nombreuses 
et l’éducation thérapeutique peut 
être proposée aux patients pour 
des situations multiples : maladie 
parodontale, orthopédie dentofaciale, 
maladie carieuse, sevrage tabagique, 
patients présentant des malformations 
orales et/ou orofaciales…

Si l’éducation thérapeutique du 
patient a longtemps été formalisée 
en milieu hospitalier dans le cadre de 
programmes, de nouvelles approches 
se développent pour proposer en 
santé orale une offre en milieu libéral 
notamment sous forme d’actions 
éducatives courtes.

Afin d’aider les praticiens désireux 
de développer cette offre éducative, 
l’équipe d’odontologie pédiatrique de 
Lille - qui a mis en place le programme 
Educadenfant2,3 - a conçu en partenariat 
avec Colgate un dossier d’aide à la 
démarche d’éducation thérapeutique. 

Cet outil peut être utilisé tant  
en milieu hospitalier que libéral, 
aussi bien à destination d’une 
offre pédiatrique ou adulte.  

Il détaille toutes les étapes du diagnostic 
éducatif et permet d’assurer le suivi 
éducatif du patient. Des QR codes 
apportent des ressources théoriques 
facilement téléchargeables par le soignant 
éducateur.

selon le Docteur Thomas Trentesaux, 
l’un des instigateurs du projet.

1Rapport OMS-Europe 1998
2Educadenfant est un programme d’éducation thérapeutique à destination de l’enfant atteint de 
carie précoce de l’enfant et de son entourage. Il a constitué le premier programme d’ETP à entrée 
spécifiquement buccodentaire, autorisé par l’ARS des Hauts de France en 2017.
3EDUCADENFANT: un premier programme d’éducation thérapeutique en odontologie. Rev. 
Francoph. Odontol. Pediatr. 2018 ; 13(2) :63-67.

Retrouvez l’ensemble de ce 
dossier en téléchargement 
sur le site professionnel de 
Colgate :

Contact : thomas.marquillier@univ-lille.fr
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